
 

 
 
 
 

Pressemitteilung 
 

Sparkasse unterstützt den Bielefelder Tisch mit 12.000 Euro 

Bielefeld, 2. September 
 
Seit 30 Jahren engagiert sich der „Bielefelder Tisch e. V.“ für die Bedürftigsten 
in Bielefeld. Bis zu 1.000 Menschen betreuen die haupt- und ehrenamtlichen 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Vereins jede Woche. Aus bescheidenen 
Anfängen im Jahr 1996 ist heute eine der wichtigsten Anlaufstellen für viele 
Menschen in Bielefeld geworden, die am Rande der Gesellschaft stehen und 
auf Hilfe angewiesen sind. 
 
Diese Arbeit unterstützt die Sparkasse Bielefeld jetzt mit einer Spende in Höhe 
von 12.000 Euro. 
 
„Uns war es wichtig, uns selbst ein Bild davon zu machen, was Tag für Tag beim 
Bielefelder Tisch geleistet wird, denn die Arbeit hier ist so enorm wichtig für 
viele Bielefelderinnen und Bielefelder“, betonte Jennifer Erdmann, die 
Vorstandsvorsitzende der Sparkasse Bielefeld, bei der Übergabe der Spende an 
den Geschäftsführer des Bielefelder Tisches, Ulrich Wienstroth. „Dabei geht es 
um so viel mehr, als nur die Ausgabe von Nahrungsmitteln an Bedürftige. Es 
geht um Würde und Teilhabe, es geht aber auch um soziale Kontakte und 
darum, Sorgen und Nöte loswerden zu können. Beim Bielefelder Tisch sind die 
Menschen nicht Bittsteller, sondern Gäste“, so Jennifer Erdmann. 
 
Neben einer Kleiderkammer und der Ausgabe von Lebensmitteln bietet der 
Bielefelder Tisch seinen Gästen von Montag bis Samstag auch abwechselnd 
eine warme Suppe und ein gemeinsames warmes Mittagessen. „Für viele 
Menschen ist dieses gemeinsame Essen ganz wichtig“, erläutert Ulrich 
Wienstroth. „Für sie ist unser Speisesaal auch ein Ort der Gemeinschaft und 
des Austausches, der ihnen sonst im Leben oft fehlt.“  
 
Rund 5.000 Menschen werden von den fünf in der „Arbeitsgemeinschaft 
Lebensmittel-Tisch Bielefeld“ zusammengeschlossenen 
Lebensmittelverteilstellen in Bielefeld betreut. „Der Bedarf ist aber sehr viel 
höher, die Dunkelziffer der Bedürftigen enorm“, betont Ulrich Wienstroth. 
Mittlerweile gehörten Seniorinnen und Senioren, deren Rente nicht zum 
Lebensunterhalt reiche, ebenso dazu, wie wohnungslose Menschen, 
Flüchtlinge aus der Ukraine, aber auch Studierende, die die steigenden 
Lebenshaltungskosten überfordern würden.  
 
Da für die wichtige Arbeit der Lebensmittelausgabestellen kaum öffentliche 
Mittel zur Verfügung stünden, seien sie auf Spenden angewiesen, so die 
Sparkassenvorstandsvorsitzende Jennifer Erdmann. „Uns ist es wichtig, dass 
wir dem Bielefelder Tisch in seinem Jubiläumsjahr mit unserer Spende wieder 
helfen können. Wir wissen: Das Geld kommt unmittelbar bei den Menschen an.“ 
Ihr Ansprechpartner für Fragen und weitere Informationen: 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

 
Auf dem Foto v. links nach rechts: Dr. Jörn Stöppel (Vorstand Sparkasse), 
Ulrich Wienstroth (Bielefelder Tisch), Jennifer Erdmann 
(Vorstandsvorsitzende Sparkasse), Stefan Dwilies (Vorstand Sparkasse) 
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